ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ СБОРНИК ЗАДАНИЙ

 Вы должны выполнить все контрольные задания, представленные в сборнике!!!

 _________________________________________________
 (фамилия, имя, отчество студентов)

Группа № 
«ФИЗИОЛОГИЯ ПИТАНИЯ»

1. Задание 

Отметьте правильный ответ

 Для приготовления лечебно-профилактических рационов применяют следующие способы тепловой обработки:

(  жаренье основным способом

(  жаренье на гриле

(  варка на пару

(  пассерование

(  СВЧ-нагрев

(  жаренье во фритюре

2. Задание 

Отметьте правильный ответ

Белок состоит из следующих химических элементов:

(  углерода

(  фтора

(  кальция

(  кислорода

(  водорода

(  азота

(  натрия

(  марганца

(  калия

3. Задание 

Дополните

Гидролиз белка пищи начинается в …….. 

4. Задание 

Отметьте правильный ответ


Основные пептидазы  желудка:

(  пепсин

(  гастриксин

(  липаза

(  химотрипсин

(  трипсин

(  амилаза

5. Задание

Дополните

Основными продуктами гидролиза белка являются ………. 

6. Задание 

Отметьте правильный ответ

Пептиды гидролизуются в:

(  тонком кишечнике

(  ротовой полости

(  желудке

(  пищеводе

(  толстом кишечнике

(  печени

7. Задание 

Отметьте правильный ответ


Белки в тонком кишечнике всасываются в основном в виде:

(  аминокислот

(  жирных кислот

(  полипептидов

8. Задание 

Отметьте правильный ответ

Биологическая ценность белков обусловлена:  

(  наличием незаменимых аминокислот

(  соотношением заменимых и незаменимых аминокислот

(  количеством и сбалансированностью незаменимых аминокислот

9. Задание 

Отметьте правильный ответ

Незаменимыми аминокислотами являются:

(  метионин

(  лизин

(  триптофан

(  глютамин

(  аспарагин

(  цистин

(  сирин

(  пролин

10. Задание 

Дополните

Неполноценные белки дефицитны по …. аминокислотам. 
Примечание: Задания, выполненные на компьютере, сканированные и ксерокопированные приниматься не будут.
